GROUPE ,
(COLLEGTA LcL-1A
LISTE DU MATERIEL DIDACTIQUE ET DES GERTIFICATIONS
2010-2011

Recueil de notes ....15,00 $
Document CQRHT (lignes directrices) ... 4208
Guide de gestion des risques 15,00 $

Recueil de notes
N.O.L.S Wilderness guide ...
Cahier de laboratoire

Volume « Cuisine de plein air d’Odile Dumais » .. 23,70 $
Volume « Guide des valeurs nutritives de

quelques aliments usuels »

Recueil de notes

Volume « Cardio-Secours » ou « soins immédiats » ...18,00 $

Volume « Sauvetage eau vive »
Certification

Manuel technique du canot
Certification eau calme
Certification eau vive

Notes de cours (2)

Outdoor leadership de John Graham
Recueil de notes
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Volume «Cartes, boussoles et GPS»
Jean-Marc Lord, André Pelletier

Cahiers d’exercices
Livre Back country — ski book
* Prévoir : 30,00 $ pour matériel - Avalanches
2 billets de remonte-pente ~ 12 $/ jour

* Prévoir 60,00 $ pour location matériel - Avalanches

Notes de cours

Recueil de notes

Recueil de notes
Paddle Canada (CRCA) niveau flat water
Paddle Canada (CRCA) niveau 1
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IMPORTANT

Veuillez prendre note que les prix des différents documents et
des certifications peuvent étre sujets a changement.

Autres certifications optionnelles possibles — minimum
d’étudiants requis. (A confirmer)

Tous les documents seront disponibles a la Coop étudiante du
Cégep de la Gaspésie et des lles, au moment opportun.

Cette liste vous permet de prévoir approximativement les frais
associés au matériel didactique et aux certifications pour
I’ensemble de la formation.

Pour toutes les sorties et les expéditions, il vous faudra
prévoir un budaet pour votre nourriture.

Liste des sorties et des expéditions :

- Expédition ski : 3 jours

- Expédition ski : 6 jours

- Expeédition kayak 2 : 6 a 8 jours

- Voyage en milieu naturel : 3 jours

- Trekking : 3 jours

- Culture traditionnelle et autochtone : 3 jours
- Canot camping : 3 jours

- Sauvetage 2 — Avalanches : 5 jours

- Plusieurs sorties d’une journée!
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